
〈ボランティア募集‼〉 

地域で支え合うボランティア活動に参加してくださる方を募集しています。 

ボランティア活動に関心のある方、空いた時間を有意義に活用したい方、大歓迎です。 

活動内容 活動場所 応募要件 活動日時 

①災害ボランティア 

災害時の片付け作業やご自宅 

訪問などをするボランティア 

七尾市内 
どなたでも参加可能 

（高校生以上） 
要相談 

②対面朗読ボランティア 

本や新聞などを対面で読み、利用 

者に内容をお伝えするボランティア 

依頼者の施設や 

ご自宅 

対面朗読経験者または 

養成講座受講者 
要相談 

③将棋ボランティア 

高齢者デイサービス利用者との 

将棋対局・交流をするボランティア 

七尾市内高齢者 

デイサービス施設 
将棋ができる方 要相談 

 

〈ボランティアします‼（活動提供）〉 

以下のボランティア活動を提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容 活動場所 活動日時 

①傾聴ボランティア 

依頼者の心に寄り添い、話を聴き、気持ちや 

思いを受け止めるボランティア 

依頼者の施設や 

ご自宅 
要相談 

②外出支援ボランティア 

障害のある方や高齢者が安心して外出できる 

ようサポートするボランティア 

依頼者の希望 

する外出先 
要相談 

☎問い合わせ先 

七尾市ボランティアセンター（七尾市社会福祉協議会内） 

〒926-0811 七尾市御祓町 1 番地 パトリア 3階 

電話：0767-52-2099  FAX：0767-53-4100 

E メール：n-volunteer@nanaosyakyo.jp  担当：宮城、日下 
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