
家事支援〔買い物〕　食料品を移動販売しているお店　　　　　　　　　　　　　 　令和7年11月末日現在

　※店舗の都合により、予告なしに記載情報が変更となる場合がありますので、直接店舗へご確認ください。　　　　　　　　　　　　発行／七尾市地域包括支援センター

　 （電話　53-5789）

地区 店舗名 TEL 住所 定休日 巡回エリア/曜日

○ 食料品全般（惣菜・野菜・調味料・菓子類など）

・ 曜日、時間は要相談　困っている方に対応

○ 食料品、日用品、その他希望品

・ 現金のみ

・ 商品を注文することが出来る

・ 午前中までに連絡

○ 生魚、惣菜、菓子、パンなど

・ 現金のみ

・ 商品を注文することが出来る

○ どんたくベイモール店商品（食料品、日用品、文具など）

・ 現金のみ

・ 困っている方に対応

○ どんたく和倉店商品（食料品、日用品、文具など）

・ 現金のみ

・ 困っている方に対応

○ どんたくナッピー店商品（食料品、日用品、文具など）

・ 現金のみ

・ 困っている方に対応

10:00

巡回時間 ○配達品/支払い/備考

石崎
おとどけ

ショップ瀬戸

090-
9769-
5999

石崎町香島1丁目65-1 ― 日曜日 市内

中島 亀山商店 66-
0127

中島町西谷内ロ部2

中島 田畑商店
080-

6354-
9571

穴水町曽福ト-61番地

～ 11:30
お盆
年始

釶打地区（河内、別所、西谷内）
月

中島コミュニティセンター近く、
熊木地区

木

旧
七尾市

とくし丸
080-

3593-
4219

大和町チ部12の1

一本杉町から万行町
月・木

西湊地区から和倉地区
火・金

本府中から徳田地区
水

13:00 ～ 15:30
水曜日
日曜日
祝日

中島町西岸から中島駅
月・金

土曜日
日曜日

10:00 ～ 17:00 日曜日

高階地区、東湊地区、崎山地区、
田鶴浜地区

水

中島地区（谷内、浜田、山戸田、
上、豊田、笠師）

月・木

能登島地区（通、閨、野崎、鰀目、
祖母ケ浦、日出ヶ島、向田、須曽）

火・金

大吞
高階

10:00 ～ 17:00 日曜日

北大吞地区
月・木

南大吞地区
火・金

能登島 10:00 ～ 17:00


