
●傾聴ボランティアは、依頼者の施設やお宅等を訪問し、その方の 

気持ちに寄り添って丁寧に話を聴くことで、その方の気持ちや  

思いを受け止める市民ボランティアです。 

●七尾市ボランティアセンターでは傾聴ボランティアを育成し 

傾聴を希望する方との橋渡しを行っております。 

●傾聴ボランティアを希望したい方は、下記までお気軽に 

ご相談ください。 

 
 

 

を

聴いてほしい話がある、誰かと話がしたい、 

そんな方の元に傾聴ボランティアがお伺いします。 

いろいろな話しを聴いてもらうことによって、 

気持ちがすっきりし、心のケアの手助けをします。 

七尾市ボランティアセンター（七尾市社会福祉協議会内） 

〒926-0811 七尾市御祓町 1 番地 パトリア 3 階 

電話：0767-52-2099  FAX：0767-53-4100 

E メール：n-volunteer@nanaosyakyo.jp  担当：宮城、日下 

～ 「傾聴ボランティア」は、心に寄り添って話を聴く市民ボランティアです ～ 

☎問い合わせ先 

2 名体制で、1 時間程度の 

訪問をさせていただきます。 

傾聴ボランティアは話す人も、 

聴く人も、心が元気になり、 

お互いに笑顔になる、 

そんなボランティアです。 

mailto:n-volunteer@nanaosyakyo.jp

