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謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
初
春
を
お
健
や
か
に
お

迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
十
月
に
、
週
刊
東
洋
経
済
が
日
本
の

い
い
街
二
〇
一
二
を
発
表
し
、
七
尾
市
が
「
高

齢
者
が
住
み
よ
い
街
ラ
ン
キ
ン
グ
」
で
全
国

第
四
位
を
、
ま
た
、「
出
産
・
子
育
て
し
や
す

い
街
ラ
ン
キ
ン
グ
」
で
第
五
位
に
位
置
づ
け

ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
高
齢
者
部
門
で
は
、

七
尾
市
の
介
護
施
設
や
医
療
の
充
実
度
、
地
域

の
高
齢
者
同
士
の
つ
な
が
り
な
ど
が
評
価
さ

れ
た
も
の
で
あ
り
、
子
育
て
部
門
で
は
、
認
可

保
育
園
へ
の
入
り
や
す
さ
や
三
世
帯
比
率
な

ど
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

本
会
で
は
、
高
齢
者
支
援
事
業
と
し
て
、
介

護
予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
や
総
合
相
談
支
援

業
務
、
権
利
擁
護
事
業
、
支
援
困
難
事
例
に
関

す
る
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
へ
の
助
言
な
ど
を

行
う
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
、
ま

た
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る
居
宅
介
護
支
援

事
業
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
の
日
常
的

金
銭
管
理
を
支
援
す
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用

支
援
事
業
、
サ
ン
ラ
イ
フ
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
運

営
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
子
育
て
部
門

で
は
、
サ
ン
ラ
イ
フ
児
童
セ
ン
タ
ー
を
始
め
五

館
の
児
童
館
を
運
営
し
て
い
ま
す
。
今
後
と
も

高
齢
者
・
障
害
児
者
及
び
子
育
て
支
援
に
取
り

組
み
、
行
政
と
連
携
し
て
ラ
ン
キ
ン
グ
を
維
持

向
上
す
る
よ
う
努
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
併
せ
て
昨
年
度
策
定
し
た
「
第
二
次

地
域
福
祉
活
動
計
画
」
の
基
本
理
念
で
あ
る

「
み
ん
な
で
築
こ
う
希
望
と
安
心
幸
せ
実
感
の

福
祉
で
ま
ち
づ
く
り
」
に
基
づ
き
、
地
域
福
祉

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
信
頼
に
根
ざ
し
た

支
え
合
い
、
い
わ
ゆ
る
住
民
力
の
向
上
を
図

り
、
自
分
の
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
生
き
が
い

と
楽
し
み
を
持
っ
て
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る

地
域
福
祉
社
会
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

　

今
後
と
も
本
会
へ
の
ご
理
解
と
ご
支
援
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

最
後
に
市
民
の
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝

を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
ご
あ
い
さ
つ

七
尾
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

会
長　

田
中　

修

　

11
月
8
日
㈭
、
七
尾
市
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
連
合
会
の
先
進
地
視
察
研
修
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
研
修
会
は
毎
年
行
っ
て
お
り
、

今
年
度
は
、
岐
阜
県
関
市
社
会
福
祉
協
議
会
及

び
関
市
支
部
社
会
福
祉
協
議
会
連
絡
会
の
地
域

福
祉
活
動
に
つ
い
て
知
識
を
深
め
ま
し
た
。

　

関
市
の
重
点
活
動
一
つ
に
「
地
域
ふ
く
し
懇

談
会
」
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
懇
談
会
で
は
、

地
域
に
お
け
る
課
題
の
洗
い
出
し
と
解
決
方
法

の
検
討
の
場
、
新
事
業
を
企
画
す
る
場
、
活
動

の
方
向
性
に
つ
い
て
確
認
す
る
場
、
住
民
同
士

が
地
域
の
将
来
に
つ
い
て
夢
を
語
る
場
な
ど
と

し
て
捉
え
、
地
域
福
祉
活
動
に
活
用
す
る
と
同

時
に
、
住
民
の
主
体
形
成
を
促
し
て
お
り
ま
し

た
。
ま
た
懇
談
し
た
内
容
を
活
か
す
た
め
小
地

域
に
お
け
る
福
祉
活
動
計
画
を
策
定
し
住
民
主

体
の
地
域
福
祉
活
動
を
実
践
す
る
な
ど
、
先
進

的
な
取
り
組
み
を
学
び

ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
に
よ

り
、
今
後
の
地
域
福

祉
活
動
、
地
区
社
会
福

祉
協
議
会
の
あ
り
方
に

つ
い
て
再
認
識
し
ま
し

た
。

七
尾
市
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
連
合
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

活
動
報
告
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●
特
別
賛
助
会
費
（
１
口
１
万
円
）

◇
の
と
共
栄
信
用
金
庫
◇
パ
ナ
シ
ス
七
尾
◇
太
陽

プ
ロ
パ
ン
商
会
◇
浜
岡
福
祉
会
◇
お
お
く
ら
観
光

◇
菊
松
ス
ポ
ー
ツ
◇
ア
サ
ヒ
ラ
ン
ド
リ
ー
◇
本
宮

保
育
園
◇
上
村
産
業
◇
マ
コ
ト
ヤ
商
会
◇
春
成
泰

税
理
士
事
務
所
◇
袖
ヶ
江
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

◇
和
倉
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
◇
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
野

の
花
◇
南
大
呑
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
◇
高
村
社

会
保
険
労
務
士
行
政
書
士
事
務
所

●
賛
助
会
費
（
１
口
千
円
）

◇
清
水
祐
司
（
１
０
０
口
）
◇
本
田
雄
志
◇
梨

田
忠
信
◇
春
木
倫
子(

１
口)

◇
橋
村
ナ
オ
ミ(
２
口) 

◇
杉
山
機
械
店(

３
口)

◇
岩
田
京
子
◇
辰
田
正
雄 (

５
口)

●
寄
贈
品

◇
石
川
県
市
町
村
職
員
等
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
協
会

　
　
　

ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
セ
ッ
ト(

３
セ
ッ
ト)

◇
株
式
会
社
マ
ル
ハ
ン
七
尾
店

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

車
椅
子(
１
台)

本会の事業趣旨にご賛同、ご芳志
を賜り誠にありがとうございま
す。ご芳志については、地域福祉
の推進に有効に活用させていただ
きます。

地
域
福
祉
活
動
や
っ
て
ま
す
!!

　

           

（
支
え
合
い
マ
ッ
プ
編
）

　

中
島
地
区
の
小
牧
町
会
「
チ
ー
ム
小
牧
」（
青
壮
年
団
・
女
性
会
・
民
生
委
員
・

地
域
福
祉
推
進
員
）
で
は
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
の
支
え
合
い
の
あ
り
方
を
考
え

る
た
め
「
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
在
所
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
勉
強
会
を

重
ね
て
い
ま
す
。

  

第
一
回
勉
強
会
（
10
月
11
日
）
で
は
、「
地
域
福
祉
と
は
何
か
？
」
を
考
え
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
理
想
と
す
る
ま
ち
の
姿
を
探
り
ま
し
た
。
第
二
回
勉
強
会

（
11
月
18
日
）
で
は
支
え
合
い
マ
ッ
プ
づ
く
り
を
実
践
し
、
地
域
に
住
ん
で
い

る
方
の
関
わ
り
や
社
会
資
源
を
探
り
ま
し
た
。
第
三
回
勉
強
会
（
12
月
1
日
）

で
は
第
二
回
で
作
成
し
た
支
え
合
い
マ
ッ
プ
で
明
ら
か
に
な
っ
た
課
題
や
地
域

の
「
気
に
な
る
こ
と
」
の
解
決
法
、
地
域
の
気
に
な
る
人
の
リ
ス
ト
作
成
と
関

わ
り
方
を
検
討
し
、
チ
ー
ム
小
牧
を
中
心
に
町
会
で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
を

方
針
と
し
て
確
認
し
ま
し
た
。
今
後
の
活
動
展
開
を
期
待
し
ま
す
。

第１回勉強会：地域福祉とは第１回勉強会：地域福祉とは

第２第２回回勉強会：支え合いマップづくり勉強会：支え合いマップづくり

第３第３回回勉強会：地区の課題を検討勉強会：地区の課題を検討

●
東
日
本
大
震
災
義
援
金

◇
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
フ
ィ
ッ
ト
ネ　

　

ス
ガ
レ
ー
ジ
な
な
お　
　
　
　
　
　
　

　
　
　

      　
　

  　

 

２
千
２
８
４
円

※
義
援
金
受
付
は
、
平
成
25
年
３
月
末
日   

  

ま
で
延
長
と
な
り
ま
し
た
の
で
ご
協
力  

   

お
願
い
し
ま
す
。

　
　

石
川
県
共
同
募
金
会
を
通
し
て
被
災
地
へ
送
金
さ
れ
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
（
順
不
同　

敬
称
略
12
月
10
日
現
在
）



　　 地域の人
とふれあっています地域の人とふれあっています
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七尾市の５つの児童館では民
生委員さん、老人会の方々な
ど地域との世代間交流を通し
て色々な行事を行っています。
みなさん、ぜひ参加して下さ
いね。
詳しくは社会福祉協議会のホ
ームページをご覧ください。

民生児童委員さんにあんこの包
み方も教えてもらい簡単に出来
たよ！美味しいおはぎをみんな
でいただきました。

「やった～！ 1位になったよ !」
おばあちゃんとのコンビネー
ションばっちり！手遊びゲーム
楽しかった。

老人会の方たちと一緒にスカッ
トボールをしました。打ち方を
教えてもらい点数の多い所を
狙って～！！あぁ残念……

地元ムーミンの会の「お楽しみ
会」。ジャンボ紙芝居に「私も
やってみたい！」とびいり参加。
ドキドキしたけど上手に読めま
した。

今年度からバドミントンクラブ
始めました！みんなメキメキ上
達しています。

《七尾市中島児童館》
七尾市中島町上町ヲ－85

TEL66－ 0123

《七尾サンライフ児童センター》
七尾市本府中町ヲ部38

TEL53－ 5486

《七尾市御祓児童館》
七尾市一本杉町124
TEL53－ 1397

《七尾市北大呑児童館》
七尾市庵町ウ23－ 2

TEL59－ 1250

《七尾市田鶴浜児童館》
七尾市田鶴浜町ニ部155

TEL68－ 3650

あそびにきてね

 

11
月
28
日
㈬
、

七
尾
食
祭
市
場
、

パ
ト
リ
ア
に
て
青

山
彩
光
苑
利
用
者
、
職
員
の
方
々
が
街
頭
募

金
を
行
い
ま
し
た
。

　

集
め
ら
れ
た
募
金
は
石
川
県
共
同
募
金
会
へ

送
金
さ
れ
、
約
30
％
が
県
内
の
福
祉
活
動
に
、

70
％
が
七
尾
市
共
同
募
金
会
に
助
成
さ
れ
審
査

委
員
会
に
お
い
て
市
内
の
助
成
先
が
決
定
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
歳
末
募
金
は
各
地
区
社
協
よ
り

地
域
の
福
祉
活
動
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

※
共
同
募
金
ク
イ
ズ
図
書
カ
ー
ド
当
選
者
は
、
発
送
を
も
っ
て

　

か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が

　

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

街
頭
募
金
活
動



5 社協だより

高
齢
者
向
け

調
理
研
修
会

災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
講
座
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七
尾
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

七
尾
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

七
尾
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
保
健
師
・
主
任
介
護
支
援
専

門
員
・
社
会
福
祉
士
の
専
門
職
が
連
携
し
、
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
の
生

活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
の
業
務
の
一
つ
と
し
て
、
『
介
護
予
防
に
つ
い
て
』
の
活
動

を
紹
介
し
ま
す
。

「認知症とはどんな病気か」
「認知症の予防に大切なこと」
について皆さんと一緒に考えまし
た。

寸劇を通して、介護予防のポ
イント（食事・服薬管理・社
会参加の大切さなど）につい
て説明しました。

～認知症予防教室の開催～ ～介護予防教室の開催～

■
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　

11
月
17
日
㈯
七
尾
サ
ン
ラ
イ

フ
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
講
座
を
開
催
し
ま
し

た
。
講
師
に
石
川
県
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
協
会
の
水
戸
雅
之
会

長
を
迎
え
、「
災
害
時
に
対
応
で

き
る
人
材
育
成
」
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。
講
演
の
あ
と
参
加

者
は
、
防
災
地
図
を
用
い
た
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
地
域
の

特
性
に
合
っ
た
防
災
訓
練
の
方

法
を
学
び
ま
し
た
。

■
衛
生
研
修
会
・
高
齢
者
向
け
調
理
研
修
会

　

12
月
13
日
㈭
七
尾
サ
ン
ラ
イ

フ
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
、
衛
生
研

修
会
・
高
齢
者
向
け
調
理
研
修

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

衛
生
研
修
会
で
は
、
石
川
県

能
登
中
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
泉
紀
子
氏
よ
り
高
齢
者
等
へ

の
配
食
・
会
食
に
お
け
る
「
衛

生
面
」
に
つ
い
て
学
び
、
日
頃

の
活
動
に
携
わ
る
留
意
点
を
確

認
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
齢
者
向
け
調
理
研

修
会
で
は
、
石
川
県
栄
養
士
会

の
橋
本
良
子
管
理
栄
養
士
よ
り

「
一
つ
の
野
菜
か
ら
何
品
の
料
理

が
出
来
る
で
し
ょ
う
」
と
題
し

て
、
メ
ニ
ュ
ー
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー

を
広
げ
る
調
理
方
法
な
ど
を
学

び
、
参
加
者
は
、
今
後
の
配
食
・

会
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
参

考
に
す
る
た
め
熱
心
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

広
が
れ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪

一緒に介護予防に取り組みませんか？
　地域の方に介護予防について知り、取り組んでいただ

きたいと思います。教室の対象は、若い世代のみなさん

も大歓迎です。職場や地区の集まり（老人会など各種団

体）で介護予防教室を開きませんか。

●お問い合わせ先　電話：５３‐５７８９
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