
令和3年6月末現在

事業所名
住所

電話番号

サービス
提供地域

内　　容 価　　格 備　　考

クボン快創
七尾市矢田町3-72-2

0767-53-6522
七尾市全域 ・困りごとの支援（要相談） 1時間　3,000円

〈営業日〉月～土
〈休業日〉日曜・祝日

シルバー人材センター
七尾市小島町西部1番3

(七尾市勤労者総合福祉センター内）
0767-52-4680

七尾市全域

・掃除、洗濯
・調理、買い物
・話し相手（安否確認）
・簡単な照明器具交換
・軽微な大工仕事
・お墓の清掃

1時間　約1,000円＋事務手数料
交通費は別途必要

〈営業日〉月～金
〈営業時間〉8:00～17:00

SOMPOケア七尾
七尾市神明町ロ部6-1

フラワービル103
0767-53-2250

七尾市全域

・病院付き添い
・散歩同行
・話し相手
・身体介護（介護認定が出る前の自費対
応）など

※支援内容は要相談

8：00～18：00
・30分未満　2,000円
・以降30分ごとに2,000円追加
（別途消費税がかかります）

〈営業日〉年中無休
〈キャンセル料〉
前日の正午までに連絡した場合：なし
前日の正午以降に連絡した場合：サービス提供
の予定時間30分未満ごとに450円（不課税）

※利用について詳細は直接お問い合わせくだ
さい

コープおたがいさまのと
七尾市東三階町マ32-3

0767-57-2250
090-2037-9483（代表：髙木）

七尾市全域
（七尾市以
北は要相
談）

・家事全般（一般の主婦が行えるもの）
・通院介助（公共交通機関利用にて）

平日9:00～17:00
・1時間800円。30分ごとに400円加
算。
・別途交通費（1㎞20円）必要

土日祝日、時間外は割増料金になり
ます。

サービス利用前にコーディネーターが自宅を訪
問し、詳しい仕事内容を確認した後に、サービス
利用可能。早朝、深夜の支援は要相談。

【家事支援サービス】

※　諸事情により情報が記載と異なる場合もありますので、詳細はその都度、業者にお問い合わせください。　発行/七尾市地域包括支援センター（電話 0767-53-5789）
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便利屋西田
七尾市石崎町ホ63
0767-62-3567

七尾市全域 ・不要品、ゴミの処分 内容により要相談
〈営業日〉年中無休
〈営業時間〉8:00～17:00

株式会社Ｍ’s
ライフサポーター風のーと
七尾市田鶴浜町レ部218番地

　0767-57-5641 / 090-9769-3777

七尾市全域
（他地域は
要相談）

・家事支援（調理、洗濯、掃除他）
・外出支援（通院、買物外食、趣味散歩
等）
・その他（草むしり、家具移動、日曜大工
等）

・基本1時間　2,500円～
・内容により要相談
・交通費が発生する場合があります
（当社公的サービスご利用の方は割
引いたします）

できる限りご要望に応じます
①事前に内容を確認に訪問します
②料金のお見積もり、日時の調整
③サービス利用後にご請求、お支払い
（土日祝日、早朝夜間は要相談）

ベンリー七尾店
七尾市桜町10

【通話無料】0120-043-770

七尾市全域
（他地域も
対応いたし
ます。ご相
談下さい）

暮らしのお困りごとを解決します！
何でもお気軽にご相談ください。

・ハウスクリーニング
・ハウスリフォーム　・営繕作業
・庭のお手入れ、ガーデンリフォーム
・水廻りメンテナンス
・エアコンメンテナンス･取付/取外し
・害虫駆除サービス
・粗大ゴミ･不用品の処分
・引っ越しのお手伝い
・家事代行サービス

お客様のご予算、ご希望のサービス
をご相談下さい。出来る限りご希望
に沿うようなご提案をご用意いた
します。（ご相談･お見積りは無料で
す）

※お得なクーポンも用意しておりま
す。カード･電子マネー決済について
も対応しております。お問い合せ下
さい。

ベンリー七尾店は「社会医療法人財団董仙会
恵寿総合病院」の直営店です。地域の皆さまの
安心な暮らしを全力でサポートします！

〈営業時間〉8:30～17:00
〈休業日〉水曜・日曜・祝日

〈店舗HP〉http://nanao.benry.com/
〈メール〉nanao@benry.com
〈TEL〉0767-53-3017
〈FAX〉0767-53-3018


